
 

 

 「職涯事務股長」職掌說明： 

1. 傳達就業相關訊息：協助宣傳就業及職涯相關講座等活動，並鼓勵同學踴躍報

名參加。 

2. 請各班職涯股長加入「弘光科大職涯發展中心-職涯事務股長」Line社群，未來

會公布辦理各項活動及各系職涯導師名單等訊息，請將訊息通知班上同學。 

3. 其他相關職涯及就業輔導活動事宜。 

 



115 學年度第 1 學期重要事項說明(請代為轉發給班上同學) 

 

【弘愛築夢助學金申請說明】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              申請方式：填寫自主學習申請單 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

115 學年度第 1 學

期 115/09/14 起開

放申請 

專業證照助學金申請單連結 

https://www.surveycake.com/s/YXQ2b 

點我直接申請 

就業增能助學金申請單連結 

https://www.surveycake.com/s/r9dRv 

點我直接申請 

https://www.surveycake.com/s/YXQ2b
https://www.surveycake.com/s/r9dRv


一、專業證照助學金 



二、就業增能助學金 



【115 學年度第 1 學期職涯活動說明】 

一、沙鹿就業服務站駐點服務 

時間：9/22、10/6、10/20、11/10、11/24、12/8、12/22、1/5 

星期二 16：30～18：30 

自由參加，地點：L 棟 7-11 前廣場 

 

二、115 學年度第 1 學期職涯輔導活動： 

報名表連結：https://www.surveycake.com/s/gNMad 

項

次 
課程類型 

課程

時數 
課程(活動)時間 課程(活動)內容 

1 履歷自傳 3 10/15(四)15:30-18:30 履歷自傳快速上手：把經驗講成亮點 

2 職涯講座 6 10/17(六)9:00-16:00 「關你啥事」與「關我啥事」的職場衝突管理 

3 職涯工作坊 6 10/18(日)9:00-16:00 人生不迷路：自我探索×選擇×行動計畫 

4 履歷自傳 3 10/22(四)15:30-18:30 求職面試表達力：清楚、有邏輯、讓人記住你 

5 職涯講座 3 10/29(四)15:30-18:30 做自己的時間玩家 — 從拖延症到職場當責 

6 職涯講座 3 11/5(四)15:30-18:30 看見溝通的模樣：職場與人際互動實戰工坊 

7 職涯講座 6 11/15(六)9:00-16:00 從我到我們：打造高效團隊的合作力 

8 職涯講座 3 11/19(四)15:00-18:00 AI 不只是幫手：把問題想清楚，把工具用到位 

9 職涯工作坊 6 11/21(六)9:00-16:00 職涯理財力：從收支到目標的生活規劃 

10 
職涯一對一

諮詢 
1 09/14(一)~10/23(五) 採預約制，每次 1 小時 

 

三、一對一職涯諮詢 

有 13 個名額可以一對一諮詢，全部都是線上喔~ 

報名表連結：https://www.surveycake.com/s/ABKdy 

 

 

 

一對一職涯諮詢報名

表 

https://www.surveycake.com/s/gNMad
https://www.surveycake.com/s/ABKdy


【UCAN 大專校院就業職能施測提醒】 

※115.1 學期日間部四技大一新生 

   必須參加施測 

本學期 UCAN 施測將配合新生入班普測一併實施，請各班務必配合完成。 

普測相關資訊與申請方式如下： 

 

一、活動內容： 

1.「大專院校學生心理健康關懷量表」及「UCAN 大專校院就業職能量表」施測暨解測。 

2.新生生活適應等心理健康宣導。 

3.諮商輔導中心資源及服務介紹。 

二、活動時間： 

2026 年 10 月 1 日至 10 月 30 日，每班安排兩節課時間進行。 

三、活動地點： 

各班授課教室、G 棟電腦教室或其他適合之教室。 

四、活動申請： 

敬請各班導師協助，請班代代表班級於 115/9/30 前填寫線上申請表，以利安排施測時間及場地。 

👉 申請表： 

https://forms.gle/sBxAA4PyMCWgA2Cs5 

請各班務必完成申請，並配合安排活動。 

五、未參加普測之後續方式： 

普測結束後將另行安排補測，屆時再請未參加普測的同學報名。 

六、聯絡方式： 

如有問題可聯繫諮商輔導中心 

04-26318652 分機 1473 

vipon30828@hk.edu.tw 

曾瑞祥心理師 

 

https://forms.gle/sBxAA4PyMCWgA2Cs5

