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115年青年職涯輔導中區召集學校 第3次聯繫會議暨116年職
涯輔導補助計畫徵件說明會-議程 

活動目的：115 年教育部青年發展署青年職涯輔導相關事項說明，強化中區⼤專校院
職涯輔導主管專業知能，增進職輔人員經驗交流。 

主辦機關：教育部青年發展署。 
承辦單位：靜宜大學-職涯發展暨產業促進處。 
活動時間：115年10月8日(四)。 
活動地點：靜宜大學 蓋夏圖書館 10F蓋夏廳。 
用餐地點：靜宜大學 蓋夏圖書館 10F蓋夏廳會議室。 參與對象：中區大專校院職涯輔導
單位主管、承辦人員及系所教師。 
報名網址：青年職涯輔導資訊平臺(http://mycareer.yda.gov.tw/)「-活動報名」專區報名。 
聯絡人：劉耘劭計畫助理，04-26328001分機11911。 

活動議程： 
時間 
09:30-10:00 
(30分) 

10:00-10:15 
(15分) 

10:15-11:00
(45分) 

11:00-11:20
(20分) 

11:20-12:00
(40分) 

12:00-13:00
(60分) 

13:00-14:00
(60分) 

14:00-14:15
(15分) 

會議內容 主持人

報到 

教育部青年發展署 
靜宜大學 職涯發展暨產業促進處
林建華 職產長 

主席致詞&長官致詞 

【115年青年職輔推動事項】 
115年大專校院職涯輔導輔助計畫結案 

116年大專校院職涯輔導輔助計畫提案說明

中場休息&職輔交流 

弘光科技大學 健康事業管理系
楊錦惠 助理教授 115年大專校院推動職涯輔導補助計畫分享 

見習類(20分) 
教材類(20分)

 東吳大學⽣涯發展中⼼
周守恩 主任 

午餐暨區域交流-學校經驗分享
地點：靜宜大學 蓋夏圖書館 蓋夏廳會議室 

115年大專校院推動職涯輔導補助計畫分享 
原民類(20分)  
創新類(20分)  
全校類(20分) 

大仁科技大學 原住民族學生資源中心
邱懋峮 主任 
國立暨南國際⼤學
學務處諮商輔導與職涯發展組 
方惠毅 助理 
明新科技大學 研發處就業及創
新育成中心 張哲維 主任 

115年大專校院推動職涯輔導補助計畫分享
Q&A 

教育部青年發展署 
靜宜大學 職涯發展暨產業促進處
林建華 職產長 



時間

14:15-14:30
(15分) 

14:30-15:30
(60分) 

15:30-16:00
(30分) 

會議內容 

綜合座談 

賦歸 

香氣舒壓×職輔工作者韌性培力 

休息時間&職輔交流 

主持人 

沃茲香氛 WHERTZ
廖于萱 創辦人 

靜宜大學職涯發展暨產業促進處
林建華 職產長 

教育部青年發展署 

其他事項 

參與活動期間應尊重性別多元、個別差異及他人與自己之性或身體之自主，避

免以不受歡迎之言詞、行為，騷擾或侵害他人；並應遵守性別平等教育法、性

騷擾 防治法、跟蹤騷擾防制法、性侵害犯罪防治法等相關法令之規定。 

另如有遇疑似性別平等、性騷擾或性侵害之情事，青年署之申訴專線為： 
電話：02-7736-5595、手機：0978-605-300及電子郵件：gender@mail.yda.gov.tw。 



一、自行開車 
1.國道一號 (中山高速公路)--中港交流道：
中港交流道(178.6KM)出口，往沙鹿方向行駛，沿臺灣大道約 11 公里即可抵達本校。車程
約20分鐘。 
2.國道三號(福爾摩沙高速公路)： 
1. (北上) 龍井交流道(182.8KM)出口，往台中方向行駛，中興路左轉，台灣大道六段左轉，
約 4 公里即可抵達本校。車程約10分鐘。 
2. (南下) 沙鹿交流道(176.1KM)出口，往沙鹿方向行駛，沿中清路七段左轉三民路 ，台灣
大道七段左轉，即可抵達本校。⾞程約 5-10 分鐘。

二、搭乘大眾交通工具 
1. (火車)經海線至沙鹿火車站： 
抵達沙鹿火車站後，轉乘計程車前往靜宜大學；或步行 5 分鐘至中山路全家沙鹿巨業店前搭
乘「往台中方向」的公車，並於靜宜大學站下車；或可搭乘162公車直接入校。 
2. (火車)經山線至台中火車站： 
抵達台中火車站後，請至前站出口處轉乘優化公車 300~310 號(車程約 50 分鐘)，並於靜宜
大學站下車。搭乘301公車，可直接入校。 
3. 客運：搭乘國光號或統聯等巴士至台中者，可經台中港路朝馬站或中港轉運 站下車，再轉
搭市區公車或計程車到達本校。 

三、搭乘活動接駁專車 
去程(高鐵臺中站 至 靜宜大學) 
集合時間：115 年 10 月 8 日早上09：00-09：10 
集合地點：高鐵臺中站 4B 出口(2 樓自動門前)，由工作人員引導上車。 



回程(靜宜大學 至 高鐵臺中站) 
集合時間：115 年 10 月 8 日下午 16:10 前 
集合地點：靜宜大學 靜園餐廳廣場，由工作人員引導上車。 

發車時間：115 年 10 月 8 日早上09：10 (準時發車，逾時不候)
如需搭乘接駁車，請於活動報名系統報報名時填寫。 



三、校園交通 
開車進入校園者，請於報名系統提供車號以利順利進入校園，未提前提供者當日無法校內停車。 
進入校園請依照路線指示及遵守交通標誌行駛，最高速限為30時/公里。 
建議停車場：校門口至蓋夏圖書館沿路線皆有路邊停車格，如車位已滿請至附近停車場依照 
指示停車。 
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https://puo365-my.sharepoint.com

https://puo365-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/relay061_o365_pu_edu_tw/IgAGSB1OO1iiRInpSiVuifTYAfgt5QQv4qsYhnwRzd6Ix70?e=nGkeXE


簽到退簽到退簽到退簽到退 回饋問卷回饋問卷回饋問卷回饋問卷

https://mycareer.yda.gov.tw https://forms.gle/LzTCkE3XMfJhiVCq8

https://mycareer.yda.gov.tw/VA/Apply_QRcode?ID=104&GUID=4E8C4DC5-645E-43EA-9CFC-BFEAEDC3F5C4
https://forms.gle/LzTCkE3XMfJhiVCq8
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